
対象

申込方法

持ち物

参加費
第10代体操のお兄さん

佐藤　弘道さん

0422-45-1113
ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンター　地下１階運動施設事務室

市内在住・在園の年少～年長の幼児と
その保護者　200組
※お子様１人につき、保護者１人まで
（応募多数の場合は抽選）

10：00～11：30　（受付　9：20～9：45）

親子体操教室
10月11日日　　

2026みたかスポーツフェスティバル

お問い合わせ

ひろみちお兄さんの

ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンター　地下２階　メインアリーナ

【募集要項】

講座申込システム
※講座名に「ひろみちお兄さん」と入力して検索してください
（https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/）

８月14日（金）～
　　　　　９月６日（日）

動きやすい服装・タオル・靴袋
ふた付きの飲み物・室内用運動靴
※シューズロッカー使用不可です。

無料

※昨年度の写真です。


	ひろみちお兄さんの
	親子体操教室
	10月11日日　　　
	10：00～11：30　（受付　9：20～9：45）
	【募集要項】
	市内在住・在園の年少～年長の幼児とその保護者　200組 ※お子様１人につき、保護者１人まで （応募多数の場合は抽選）
	無料




