
三鷹市芸術文化協会連携事業 

「ダンスの楽しさを感じよう はじめてのバレエ」 

参加のご案内 

 

 この度は、【ダンスの楽しさを感じよう はじめてのバレエ】にお申し込みいただきありがとうございました。

ご参加が決定しましたので、以下の内容をご確認ください。 

 

【 日 時 】 令和６年 7月 15日（月・祝） 14：30～16：00 （受付開始 14:00） 

【 会 場 】 三鷹市生涯学習センター ホール 

（三鷹市新川６－37－１ 元気創造プラザ４階） 

【 服 装 】 運動ができる服装、汚れてもよい靴下（靴を脱いで靴下で踊ります。化繊素材は滑りやすいため

綿が多いものがお薦め）、髪が長い人はまとめてください。 

【持ち物】 飲み物、汗拭きタオル、筆記用具 （参加費無料） 

【 講 師 】 三鷹市洋舞連盟の皆さん 

【お願い】  

① ご都合により参加を辞退される場合は、必ず電話かメールでご連絡をお願いします。 

② 講座当日の欠席のご連絡は、電話（0422-49-2521）でお願いします。 

③ 講座中の保護者の方の見学は可能です。 

④ 本講座の様子を撮影した写真を、今後の生涯学習センターの講座の広報素材や、三鷹市芸術文化協会

の広報誌等に使用させていただく場合がございます（お名前の公表はいたしません。不都合な点がご

ざいましたら、当日職員にお申し出ください）。 

 

【交通案内】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞ 

三鷹市生涯学習センター 

〒181-0004 三鷹市新川６－３７－１ 三鷹中央防災公園・元気創造プラザ４階 

【 電 話 】 0422-49-2521 

【メール】 shogaigakushu@mitaka-sportsandculture.or.jp 

◆路線バス（小田急バス・京王バス） 

三鷹駅・吉祥寺駅・調布駅・武蔵境駅・仙川駅からバス停

「三鷹市役所前」または、「三鷹農協前」下車徒歩５分 

 

◆みたかシティバス 

北野ルート、新川・中原ルートで、バス停「三鷹中央防

災公園・元気創造プラザ（市役所東）下車すぐ 

 

※元気創造プラザ内に駐車場はありません。お車でお越

しの場合は、市役所駐車場をご利用ください。駐車場

は、数に限りがありますので、公共の交通機関をご利

用ください。 


