
令和６年度 

三鷹中央防災公園 花壇サポーター養成講座
受講生募集

■講座申込システム https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/kouza

■往復はがき
 往信用裏面に講座名、住所、氏名（ふりがな）と年齢、電話番号、情報を得た媒体、返信用はがきに宛先（住所・氏名）をご記入のうえ、

 〒181-0004 三鷹市新川6-37-1 元気創造プラザ4階  三鷹市生涯学習センター『花壇サポーター養成講座』係までお送りください。

申込方法：講座申込システムまたは往復はがき

■講座申込システムから申し込まれた方 

 システムでご確認ください。申込み時にメールアドレスを登録された方は、抽選結果通知メールが届きます。

■往復はがきで申し込まれた方 

 当落にかかわらず、結果を返信はがきで返信いたします。

日時：令和６年4月19日（金）～令和７年3月14日（金）（全12回）

 ＊スケジュールは裏面をご覧ください。
＊花壇サポーターの任期は2年間です。（今回募集の期間は令和８年３月まで）

会場：三鷹市生涯学習センター 学習室３ほか（座学）、三鷹中央防災公園東広場 市民花壇

講師：安藤美奈子（ガーデナー、IHT正園芸療法士）

定員：９人程度＊令和５年度からの受講生と合わせて15人での受講となります。

対象：16歳以上の市民（在勤・在学含む）＊申込多数の場合は抽選

【申込期間】 ３月８日（金）～３１日（日）必着

【結果通知】 ４月３日（水）予定 ＊以下の方法で当落が確認できない方は、電話でお問い合わせください。

【主催・お問合せ】公益財団法人三鷹市スポーツと文化財団 三鷹市生涯学習センター

 【協力】特定非営利活動法人 花と緑のまち三鷹創造協会

 【住所】〒181-0004 三鷹市新川6-37-1 元気創造プラザ４階 【電話】0422-49-2521 

【HP】https://www.mitakagenki-plaza.jp/shogai/ 【 】@ShogaiMitaka

花壇サポーターとして、三鷹中央防災公園の東広場にある市民花壇の企画や管理をしてみませんか。

本講座では、植栽プランニングや植え付けの基礎から学ぶことができ、実践として市民花壇のメンテナ

ンスを行います。花と緑がお好きな方のご参加を、お待ちしております。

講座申込システム



【交通案内】

■路線バス（小田急バス、京王バス）
三鷹駅、吉祥寺駅、調布駅、武蔵境駅、仙川駅から、バス停「三鷹市役所前」または、

「三鷹農協前」下車徒歩５分

■みたかシティバス
北野ルート、三鷹台ルート、新川・中原ルートでバス停「三鷹中央防災公園・元気創造

プラザ（市役所東）」下車すぐ

■元気創造プラザに駐車場はありません。
市役所駐車場は満車になる可能性がありますので、公共交通機関をご利用ください。
自転車は駐輪場に駐輪してください。

全12回 日時 内容（予定） 活動場所

第１回 ４月19日（金）13:00～16:00
講座（オリエンテーション）、
花壇メンテナンス

生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

第２回 ５月24日（金）13:00～15:00 花壇メンテナンス 市民花壇

第３回 ６月７日（金）13:00～16:00
講座（プランニング）、
花壇メンテナンス

生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

第４回 ６月21日（金）13:00～16:00
講座（植え付け）、
花壇メンテナンス

生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

第５回 ７月26日（金）９:30～11:30 花壇メンテナンス 市民花壇

第６回 ９月27日（金）13:00～16:00
講座、

花壇メンテナンス
生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

第７回 10月25日（金）13:00～15:00 花壇メンテナンス 市民花壇

第８回 11月15日（金）13:00～16:00
講座（プランニング）、

花壇メンテナンス
生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

第９回 12月13日（金）13:00～16:00
講座（植え付け）、

花壇メンテナンス
生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

第10回 12月20日（金）13:00～15:00 花壇メンテナンス、
クリスマス・プチ講座

生涯学習センター４階
ホール、市民花壇

第11回 ２月14日（金）13:00～16:00
花壇メンテナンス、
講座

生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

第12回 ３月14日（金）13:00～15:00 花壇メンテナンス、
振り返り、交流会

生涯学習センター４階
学習室３、市民花壇

令和６年度 三鷹中央防災公園 花壇サポーター養成講座日程

＊天候等の理由により、日程や内容が変更になる可能性があります。

市
民
花
壇

＊７月～９月の期間中、水やり作業をお一人につき２回程度交替で行います。

■ 受講に関するお知らせ

・ 筆記用具、ガーデニング手袋、帽子、雨具をご持参ください。

・ 花壇メンテナンスは少雨決行です。

・ 屋外での作業が出来る格好（運動靴など）でお越しください。

※更衣室はございません。予めご了承ください。

＊１２月のクリスマス・プチ講座は、毎年受講生から人気です！

 過去の講座：押し花ギフトボックス、コキアのほうき飾り など


	スライド 1
	スライド 2

