
令和3年1月14日

※緊急事態宣言期間の延長または短縮や、新型コロナウイルスの感染状況等を踏まえ、中止期間等を変更する場合があります。

日 曜日 室場 9:00～12:00 12:00～15:00 15:00～18:00 18:00～21:00

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ バスケットボール

軽体操室

Ｍアリーナ バドミントン バドミントン バドミントン

Ｓアリーナ

軽体操室

Ｍアリーナ 卓球 卓球 卓球

Ｓアリーナ

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ バスケットボール バスケットボール

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ 卓球 卓球 バスケットボール バスケットボール

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ バドミントン バドミントン バドミントン バドミントン

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ 卓球 卓球 卓球

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ バスケットボール バスケットボール

軽体操室

Ｍアリーナ バドミントン バドミントン バドミントン バドミントン

Ｓアリーナ

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ 卓球 卓球 卓球 卓球

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ バドミントン バドミントン バドミントン バドミントン

軽体操室

Ｍアリーナ

Ｓアリーナ 卓球 卓球 バスケットボール バスケットボール

軽体操室

Ｍアリーナ バドミントン バドミントン バドミントン バドミントン

Ｓアリーナ

軽体操室

3 水

【種目別個人開放の予定表】

２月 利用区分

1 月

4 木

6 土

8 月

10 水

11 木

13 土

15 月

17 水

18 木

20 土

24 水

25 木

1

8

時
以
降
の
利

用
を
中
止
し
ま
す
。


